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Rokiskio VB
jibliografijos, informacijos
it krastotyros skyrius

GIEDRU

Kas grazu, atsilieps, kas
teisinga, nemirs,nors vandenim,
kalnais apklotum.

Vaizgantas

Nepriklausomas rokiskénuy laikrastis

1999 m. kovo 24 d. treciadienis. Nr.23. (103) Kaina 0,80 LIL.

Stasys Varneckas

Penkioliktasis Lietuvos profesiona-
Iy teatry festivalis “Vaidiname zemdir-
biams”, skirtas Rokiskio miesto 500
mety jubiliejui, baigési. Dvi savaites ro-
kiskénai skubéjoj Teatro riimus. Pama-
teme 14 spektakliy, i$ kuriy 5 suvaidin-
ti maziesiems Ziirovams.

Penktadienj j paskutinj festivalio
spektakl] pakvieté Kauno valstybinis
akademinis dramos teatras,  Rokiskj at-
vezes N. Gogolio “Vedybas”, Po tris va-
landas trukusio, bet neprailgusio regi-
nio paskelbti festivalio rezultatai.
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Baigesi 15-asis teatry festivalis
“Vaidiname zemdirbiams”

Geriausiu 15 - ojo teatry festivalio
“Vaidiname Zemdirbiams” pastatymu ko-
misija, kuriai vadovavo Teatro riimy di-
rektorius ir rezisierius Jonas Korenka,
pripazino paskutingjj festivalio spektaklj
—Kaunieciy “Vedybas”. Tad rajono savi-
valdybes premija ir diplomas jteikti Kau-
no valstybinio akademinio dramos teat-
1o trupei.

Rajonosavivaldybés apdovanojimas uz
geriausia spektaklj vaikams iteiktas Pa-
nevezio teatrui “Menas” irjo spektakliui
“Kiemo istorijos -2, arba visi uz viena”.

Geriausia moters vaidmens atlikéja
pripazinta Lietuvos rusy dramos teatro
aktore Larisa Po-
pova, A.Cechovo
pleseje “Dédé Va-
nia” suvaidinusi
Sonia.

Uz geriausia
vyro vaidmeni ra-
jono savivaldybés
premija paskirta
4 Kaunovalstybinio
akademinio dra-
mos teatro akto-
riul Vytautui Gri-
goliui, “Vedybo-
se” suvaidinusiam
Kockariova,

Nukelta § 2 psl.

Kas? Kur? Kada?

Kovo 25 d. 15 val. Ziobiskio kulti-
10s namuose —vaiku maduy Sou.

Kovo 26 d. 13 val. Luks$ty kultiiros
namuose — susitikimas su Rokiskio
sveikuoliy klubo “Darna” prezidente
L. Stalauskiene.

Kovo 26 d. 14 val. Antanasés biblio-
tekoje — poezijos vakaras “KraStieciui
A.Sakapilviui—60",

Kovo 26-28 d. Rokiskio teatro rii-
muose—egzotisky gyviny paroda.

Kovo 27 d. Rokiskio teatro rimuo-
se— Tarptautinés teatro dienos minéji-
mas.

Kovo 27 d. 15 val. Aleksandravélés
kultiiros namuose —zaidimas “Zodziy

Kovo 31 d. Pakriauniy kulttros na-
muose —rankdarbiy paroda.

Juodupieciai - iSrankis

Ernestas fifir;guskas

Juodupes senitinijoje apie 200 nejga-
liyjy ir daugiau kaip 50 sacialiai_remli—
ny Seimu.

Kaip pasakojo seniiinijos socialinés
paramos darbuotoja Audroné Zindulie-
ne, nemaza parama Siems Zmonéms su-
teikia buvusiame Rokiskio “Aukstaicio”
kino teatre jsikiires labdaros skyrius.
Jaubeveik 60 juodupie¢iy i§ rajono cen- |
tro parsiveze jvairy drabuziy, avalyneés.
Bandyta labdarg rinkti ir dalinti pacioje
senitnijoje, tatiau Zmongés tapo gana is-
ranks, iesko tik geros kokybés daikty.
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Kalendorius

Nuo treciadienio iki treciadienio

Saule tekejo 5.13, leisis 17.39. Die-
nos ilgumas 12.26. Siandien 11 val. 19
min. jaunatj keicia prieSpilnis.

Vardadieniai, atmintinos dienos
Treciadienis, 03.24

Daumantas, Donardas, Ganvile,
Gaudvile, Gabrielius, Liucija, Sigutis
Ketvirtadienis, 03.25

Barmantas, Kantrimas, Normantas

GANDRINES—GANDRO SVENTE
Penktadienis, 03.26

Arbutas, Emanuelis, Feliksas, Inga,
Tekle, Vydmante
Sestadienis, 03.27

Aleksandras, Alkmenas, Lidija, Ru-
pertas, Riita .

TARPTAUTINE TEATRODIENA
Sekmadienis, 03.28
Girmanté, Odeta, Rimkantas, Sikstas,
Virgaile

VERBUSEKMADIENIS
Pirmadienis, 03.29
Almante, Bertoldas, Kleopatra, Manvy-
das, Sandra
Antradienis, 03.30
Ferdinandas, Gvidonas, Kermius, Meda,
Rusneé, Virmantas

Humoristinis horoskopas

Avinas :

Saulé jZengé | Avino Zenkla kovo

21d. 2 val, 34 min,

Gimusieji po Siuo Zenklu tokie ener-
gingi, kad mieliau pirma ka nors padaro,
o tik po to apgalvoja, ka padaré. Pa-
smerkti svyravimui tarp didziausio op-
timizmo ir juodZiausio pesimizmo. Pa-
sizymi SiurkStumu, kurj susSvelnina tei-
singumo troSkulys, neretai virstantis
manija. Stengiasi nedaryti Zalos aplin-
kai, tadiau pavaldinius kartais skriaudzia.
Jeigu niekas nekliudo, gali prisiirti iki
auksty pareigy, su kuriomis skiriasi la-
bai nenoriai. Seimyniniame gyvenime
jiems trukdo pavyduliavimas ir kar$ta-
koSiskumas, bet jeigu santuoka pirmuo-
sius 25 metus neiSyra, toliau Seimyni-
nis gyvenimas gali klostytis s€kmingai.

Artimiausiais metais patirsite didele
sékme, jei nepadarysite stambios klai-
dos. Biikite atsargus. InirSio momentais
pasizitirekite | veidrodi.
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4 11,_-:-..

I ergu kﬂkm nnrs mmtm]ums ﬁaﬂunda ramybﬂs wsq nakth uzs:raﬁykﬁﬂ ]#:} e

Eengwau uzmlgSIte

. Neatsisakykite mazqmalnnumq, nekmhnhte saves nunlaﬁcartodaml “'Im?

man kﬂnlqia” ‘*’Ihl

Je e.lgu jus paprasta e:lhne mntans tal,:aﬁku, nuo J:ytt}ikl vakaro nElJuntc ,ma '
mmutes laisvo laiko, 0 darhq HIE:IIIEIEJH Gahﬁrtetq kﬂhtq nunufilq ]._:ler dje.nq
I -paﬂsau I'I:Iﬂkﬂ nevﬂlklant? 1‘«"lsa:{ mﬂkﬁ! J t.ik nara tnkm 151:3_"‘2'_'

;_.uk gﬂnam

Venkatebendréuusutms, kuna ermna. g R
 Eidama prrlr.u kokio nors drabuZio sau, Juklu hudukarm nesnfesk:tte drauges,
..kunpuqama: rengaasmrfralabmla-mﬁkm I S

I“,l I"h

ati) " | |rI

.: =
JI ik

ﬁ‘i’oza ha

Nickada nevélu uzgesinti paskuting ci-
garete. Ir jau po 8 valandy deguonies kie-
kis kraujyje bus normalus.

Po 48 valandy atgausite, atrodo, am-
Ziams prarastus, uosle ir skonj.

Praejus 6 ménesiams pamirsite visus
bronchitus, o pries tai amZinai uzgulta no-
simi galesite lengvai kvépuoti ir be no-
sies lasy.

Po mety dvigubai sumazes tikimybe
lengvai, bet ne laiku mirti nuo Sirdies li-
gu.

Po penkermy mety dvigubai sumazes ti-
kimybe susirgti plauciy véziu.

Patys arSiausi riukoriai stebina savo is-
radingumu ir nepriekaistinga logika. Pa-
vyzdziui, tikina, kad bet kada gali mirti ne
nuo tabako diumuy, o, pavyzdziui, papuole
po automobilio ratais. Taciau Britanijos
medicinos asociacijos specialistai tvir-
tina, kad eismo nelaimes, acii Dievui, ne
dazmausiai pasitaikanti netikeétos mirties
priezastis. Savo i$vadas jie patvirtina skai-
Ciais:

mirSta — 1 18 5000 susirgusiy gripu,

1 i8 8000 patekusiy j autokatastrofa,
1 18 20 suriikanc¢iy daugiau nei pakelj
cigare€iy per diena.

Nuovarg) pasalina pakalnucny, mirtos
ir roziy aliejaus kvapas.

Neapykantos ir pykcio pades atsikra-
tytl ramuneles, melisa ir jazminai.

Liades; 15sklaido roziy ir jazminy
kvapas.

Neryztingumas ir abejingumas pasi-
duos stebuklingai baziliko, pipirmétés
ar kipariso jégai.

Droviems Zmonems naudingas gvaz-
dikuy, jazminy ir melisos aromatas.

Ramung¢les, jazminai ir pakalnutés —
puikiausia priemone kovojant su panika
Ir isterija.

Specialistai tvirtina, kad aromatais
galima i§gydyti net kai kurias ligas.

Pavyzdziui, jeigu jums nuo skausmo
plySta galva, kakta ir smilkinius i15trin-
kite aromatinguju alieju misiniu: 20 la-
Sy rozmarino, 10 lasy ramunéliy ir 50
ml abrikosy kauliuky aliejaus.

Plauciai
- Nerukancio

h'hre
Jums rinktis - mirti ar gyvantl

Gyveno iki 70

Rikanéio

Nuo galvos skausmo padeés ir
vonia,  kurig jlasinkite po 2 roz-
marino ir roziy aliejaus lasus.

Persale i8simaudykite vonio-
je su 2 lasais eukalipto aliejaus.

Celiulito atsikratyti pades 30
ml jojobos arba kvieciy daigy
aliejaus, sumaisyto su 10 greipf-
ruty aliejaus lasy ir po 5 rozma-
rino bei kipariso aliejaus lasus.
Siuo miSiniu trinkite celiulito
apimtas vietas.

Puslapi parenge
Rasa CiZauskiené
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[ traukinio kupeé jeina moteris su kriva var-
ku. Jie triukSmauja, stumdosi, né minutes ne-
pasedivietoje.

Vienas & keleiviy susicrzings sako:

- Viykstant j kelione bent puse vaikuy rei-
keéty palikti namuaose.

-Taipir padariau, - atsidususi atsakomo-
teris.
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Kalbasi dvi drauges

- Zinai, kaipidomu iStekéti uz dailininko!
Jis piesia, 0 a8 gaminuvalgl. O potomes abu
speliojame, kasisejo.

] 8 3

I5 “Stikliy” iSeina du vyrai. Kick pacjus

- Klausyk, Petrai, kas ten stovi $alia ar-
khio?

-Nejauginezinai! Tai Vilniaus jktirgjas Ge-

- Koks Saunus vyras! Gera miesta pasta-

té prie “Stikliy” restorano.
L N

Kalbasi dvi drauges:

- Isivaizduoji, Siandien sudauziau lckste.
Bijau, kad tai gali pakenkti mano busimam
kiiclikn.

-Kokia tu prietaringa, Brigita! Kaimano
mama buvo nescia, ji sudauze patefono
plokstele. Irtu matai, kad su manimi nieko
neatsitiko. . . nicko neatsitiko. . . niekoneat-
sitiko. ...

® OB OB
Viras parduotuveje:
- PraSyciau parodyti moteriska megztini.
- Kokio dydzio?

- Nesvarbu. Zmona vis tick ateis ji pa-
keisti.

Tarp musuy,
motery, snekant...

Janina Navikaité

Buvo gera

- Ar tikrai taip gera buvo kolukyje gy-
venti?

- Zinoma! Ir kasdien vis geryn ir ge-
- I kur Zinai, kad geryn?

- Visi laikra$¢iai rase.

- O kodél tais laikais visi tavo vaikai 1
miesta persikele?

- Gal jie kvaili, kad kolikyje vargtuy!

- I8 kur zinai, kad dabar bloga gyventi!

- Taigi i§ laikraS¢iu. Esame skurdZziy
skurdziai, vilkime suplySusiais megzti-
niais, badaujame, eisime bandeliy vogti. ..

- Bet megztinis naujas, o stalas nukrau-
tas. Ir karStos bandelés taip skaniai kve-
pla.

- Na, tai kas! Valgyk ir neSnekek. Jei-
gu raso, gal taip reikia! Gal kas labdaros
iISmes. ..

Jau ta Vyriausybe!

Bobulé veria sitila j adata, bet vis pro
Salj.

- Ir ka galvoja Vyriausybe! Ne geros
adatos, né gero sitilo negausi, - guodzia-
si kaimynel.

- O kodél jie negen?

- Siiilas per storas, adatos skylute per

7%

PRAGIEDRULIAI

Indeksas 424
2 spaudos lankai.

Miusy adresas:

Nepriklausomybés a. 22
4820 Rokiskis

Tel./Faks. 5 13 54

e-mail: pragiedruliai

(@post.omnitel.net

Leidéjas UAB
“Rokiskio Fi"ﬂgiﬂdﬂiﬁﬂf” l{}'gaudas Pranskiinas
Redaktoriaus pavaduotoja
Rasa Cizauskiené Tel. 51354

TiraZas 6025 egz.

Viskas blogyn
Susitinka dvi bobules:
- Tai kur iSsiruosei?
-1“Sodra” pensijos.
- Gali neiti, pensijos ten negausi.
- Tai kur a8 ja gausiu?
- I namus atnes.
- Vajetau! Viskasblogynir blogyn. ..

Sutapimai

- Kaimynés i$mesti svoguiny lukstai
panasiis i mano. Rodos, man keliy svo
giiny truksta. Galji pavoge?

- Negali buti, ¢ia tik sutapimas.

- Petré pardavinéjo turguje tulpiy
svogiineélius. Paréjusi pasiZiuriu —di-
desniyju svoguneliy nera.

- Manau, kad ir ¢ia tik sutapimas.

- Sekmadien eZere nuskendo vaikas.
Gal vel sakysi sutapimas, kad kaip tik ta
diena ir musy nuomininkai buvo pric eZe-
ro. Cia tikrai juy darbas.

- Bet gi tas ezeras visai kitame rajo-
no kraste.

-Kvaila esiir nieko nesupranti. Tiems
¢igonams tai nieko nereiskia.

- K4 ¢ia bepridursi. Nebe sutapimas,
o kriminalas! Reikia kuo greiciau pa-
skelbti laikrastyje.

Redaktorius

Korespondentas

Laikrastis leidZiamas Stanislovas Varneckas Tel. 51354
treciadieniais ir
penktadieniais

Buhalteré

Leidybos centras:
Jolita Kaskeviciené,

Antanina Sapranauskiené Tel.51354

Giedrius Siménas Tel.51354

e e e e

Rankrasciai negrqZinami
Redakcija uz reklamos ir
skelbimuy turinj neatsako
Skelbimai ir prenumerata
redakcijoje priimami
darbo dienomis

Prenumeralos kaina:
1 mén.- 6 Lt
3 men.- 18 Lt;
6 mén.- 36 Lt.
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Atkelta is 1 psl.

SimpatiSkiausios aktores prizas jteik-
tas Vilniaus senamiescio aktorei Rasai
Kulytei.

Jau antri metai apdovanojimy sarasa
papildo “Rokiskio pragiedruliy” redak-
cija, skirianti premija uz geriausia epi-
zodinj vaidmeni. Siais metais redakci-
jos premijos laureate tapo Vilniaus se-
namiescio teatro aktore Irena Knauzai-
te.

Vienas garbingiausit)— ZIUrovy prizas.
Jis atiteko Rusy dramos teatrui ir jo
spektakliui “Dédé Vania™. Sis spektak-
lis patiko net 96,6 proc. Zitirovy.
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Per dvisavaites rokiskenai pamate 14
geriausiy pastaryjuy mety Salies profe-
sionaliy teatry pastatymu. Rokiskiui, pa-
sitinkanéiam 500 mety jubiliejuy, vi-
siems teatro gerbéjams tai pati ispudin-
giausia dovana.

- Sio festivalio i¥skirtinis bruoZas
pilna Ziarovy sale, - po paskutiniojo
spektaklio kalbejo rajono Kulturos tar-
nybos vadovas Petras BlaZzevicius.— Tik
1 du spektaklius susirinko po 150-200
zinrovy. Kituose tuséy kedziy nebuvo.

Sis 15 — ojo festivalio bruozas, anot
PBlazeviCiaus, pats svarbiausias. Rokis-
kenai per 15 metuy talp pamego teatrd,
kad jy jau neatgraso palyginti brangus bi-
lietat.

IS 44 tukstanciy lity, kurie buvo skir-
ti festivaliui organizuoti, dalis leSy skirta
senitinijy mikroautobusy benzinui. Tai,
matyt, turéjo jtakos, kad Teatro rimuo-
se daugiau Ziirovy matéme iS rajono
miesteliy ir kaimuy.

Autoriaus nuotraukos

Baigesi 13-asis teatry festivalis

Rusu dramos teatro administrato-
ré Nadezda Pereverzeva dékoja Ziuro-
vams. Sis teatras pelne ju priza.

Uz Sonios vaidmenj spektaklyje “De-
dé Vania” Lietuvos rusy dramos teatro ak-
toré Larisa Popova pripazinta geriausia
moters vaidmens atlikéja.

“Yaidiname zemdirhiams”
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Aktorius Vytautas Grigolis spek-
taklyje “Vedybos”. UZ geriausia vy-
ro vaidmenij jam atiteko rajono savi-
valdybés premija.

Rasa Kulyteé iS Vilniaus Senamies-
¢io teatro — simpatiskiausia aktore.

™

Algis Simkonis

Kovo 19 — aja Vilniuje surengtoje
spaudos konferencijoje daugiausia
UAB “Lietuvos aidas” akciju turintis
verslininkas A.Pilvelis pristate savo
kreipimasi j Lietuvos generalinj pro-
kurora K. Pédnycia dél baudziamosios

1 ‘Lietuvos aido” afera isivéeles
ir buves kamajietis

bylos 18kélimo Lietuvos Respublikos
premjerui G.Vagnoriui.

A.Pilvelio, valdanc¢io beveik 40 pro-
centy laikrascio “Lietuvos aidas” akciju,
teigimu, premjero G. Vagnoriaus nurody-
mu nuo 1998 mety prad#ios norima ben-
drovei iskelti bankroto byla, ty¢ia blogai
tvarkomas ir valdomas turtas.

“G.Vagnorius veikia ne tiesiogiai, 0
per Aleksa Bociarova, UAB “Lietuvos
aidas” stebétoju tarybos pirmininka.
Deél ju kaltes bendroves atsiskaitomoyji
saskaita are$tuota, bendrové nemoki”,
- spaudos konferencijoje teige A.Pil-
velis.

Aleksas Bociarovas, baiges Kama-
ju A.Strazdo viduring mokykla, jau
daug mety gyvena Vilniuje, yra dirbes
Liaudies kontroles komitete, jvairio-
se redakcijose.
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kas paaiSkes balandzio ménesj, kaij Ro-
kiskj atvyks labdara organizave vokiediai.
ISéjo IS posédzio Isiplieskus diskusijoms, LDDPirCen-  Kriaunuvidurinéje mokykloje §iuo

tro frakeijy nariai iSejo i8 posédzio. Jy  metu mokosi 109 vaikai, dirba 21 pe-

Sausio 29 dieng rajono tarybosko-  nuomone, visiska aiSkuma galinustatyti  dagogas. Mokiniy skai¢ius turi tenden-
mitetams buvo pavesta iStirti su parei-  tik teisésaugos organai, j kurinosir za-  cija mazéti, jau dabar nebefunkcionuo-

gomis atsisveikinancio buvusio rajono  dama kreiptis. ja9,101r 11 klasés. Tad rajono taryba
mero Vytauto Masiulio veikla. Si e patvirtino jau seniai svarstoma
isipareigojima iniciavo _mmmmmmmanatE S ——— nuostata Kriaunyvidu-
pats VMasiulis,nesbu- @ (YA 1OL10) Iadl VL "F y SESHOIE D rine mokykla nuo
vojsitikingssavodvaria  —esmEdiad s e Al B R T 1999 mety rugséjo 1
sazine. SN dienos reorganizuoti j deSimtmete
Komisija, kuriaivadovavo rajono ta- pagrinding.
rybos Vietos uikio komiteto pirminin- Seneliui iglﬂ“ﬂ“ - 4 MGL Be to, rajono taryba nusprende nuo
kas, Rokiskio urédijos urédas Rimantas geguzes 31 dienos laikinai nutraukti

KapusSinskas, daugiausia tyré, ar teisé- Rajono taryba nusprendé su Rokiskio  Rokiskio psichiatrijos ligoninéje besi-
tai ir tikslingai savivaldybe pirkoilga-  Sv.apastalo Mato parapija, kuriaiatsto- ~ gydanéiy moksleiviy mokyma. Si mo-
laikj turta — 10 vokiSky mikroautobusy,  vauja parapijos klebonas Juozas Janulis, kykla rajono biudzetui kasmet kainuoja
viena traktoriy, dvivaizdo kamerasir  sudaryti bendra seneliy globosnamyfi-  per 100 tiikstandiy lity, nors joje mo-

mediena. Tyrimo i$va- komi vaikai ir i$ kity
dose, kurias pateiké e e e S A R Salies rajony.

R Kapusinskas, §io tur- L 5

to isigijimo tikslingu- E@ i g Pt Uz sllumq]

mu neabejojama. Mik- |0 T | kompensacijos
roautobusai, paskirtise- | -

nidnijoms, ekonomi§- | | | I§ 17 Rokiskio ra-
kesniir patogesniuzse- | 11 | i i pm B . jono savivaldybei pri-
nus sovietiniy laiky au- |« o '. wERIEEE LRI e klausanciy katiliniy
tobusus. Jie reikalingi g,i_rl@wﬁ e i b e iy 2 ol e - - net 15 per $iy mety
vaikams paveZti jmo- |+ Fﬂ it e -" - S PO U S e el ' Sauslo Ir vasario me-

nesius 1 kvadratinio

kyklas, net kaimy zmo- i
- metro $ildymo savi-

néms j teatry festivalj.

Traktorius, kuris dabar kaina virsijo 3,24 lito.
priklauso Juodupeés se- DidZiausia Silumos
nitinijai, taip pat pravers savikaina Konstantina-
pavasario darbuose. AT, g vos, Obeliy Vytauto
Vaizdo kameros Rokis- gatves, Obeliy dirbtu-

kiui, Siemet pasitinkan¢iam 500 mety  nansavimo sutartj. Pagal §ia sutartjuz  viy, Obeliy geleZinkelio stoties, Kavo-
jubiliejy, atrodo, taip pat reikalingos.Ir ~ kiekvieno priimto j globos namus gyven-  liSkio katilinése — nuo 8 iki 13,9 lito.
tai néra kazkokia prabanga. tojo, kuriam siuntimas iSduotasrajono  Taryba nusprendé gyventojams Silumos

Taciau viso Sio turto jsigijimas irat-  valdybos sprendimu, iSlaikyma irsutuo  mokescio skirtuma, susidariusj tarp ka-
siskaitymai uzjj taip supainioti, kadra-  susijusias iSlaidas bus sumokama i§sa- tilinése pagamintosilumos savikainos
jono tarybos opozicijai iSkilo abejoniy  vivaldybés biudZzeto 4 minimalaus gyve-  uZvieng kvadratinj metra ir 3,24 lito,
visy ty finansiniy operacijy, persipynu-  nimodydziy suma perménesj. Rajonosa-  kompensuoti. Vien vasario ménesio
siy su labdara, skaidrumu. Opozicijos  vivaldybé Rokiskio globos namuose ap-  kompensacijoms reikés 129 titkstanciy
nejtikino ir komusijos pazadas, kad vis- mokeés 20 viety. lity.
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4 psi.

Uz skrodimo inscenizacija-
baudziamoji byla
Vygandas Pranskiinas

“Rokiskio pragiedruliy” S5—me numeryje
raSeme apie tai, kad RokiSkio psichiatrijos
ligoninés Priklausomybiy skyriuje miré 53 me-
ty panevezietis Antanas Pecelionis. Thometu
ligonineje patanatomu dirbes Narimantas Rat-
kus parasé mirties liudijima, kuriame teige,
kad Zmogusjana pasauljiskeliavo delimaus
Sirdies veiklos nepakankamumo.

Skyriaus darbuotojai maté, kad sausio
10— osios vakare A Pecelionis, istiktas epi-
lepsijos priepuolio, parkrito. Jis buvo pagul-
dytas j lova, o anksty sausio 17— osios ryta
rastas negyvas.

Lavonas buvo nuveztas j Valstybinés tei-
sés medicinos tarnybos Panevézio apygar-
dos skyriu. Ekspertams kilo jtarimuy, ar tiks-
liai nustatyta mirties pricZastis. Mat jie suabe-
jojo, ar Rokiskyje skrodimas buvo darytas,
nes kriitines pjivis atrode permelyg mazas.
Neatvéruskritines lastos, neimanoma nusta-
tyti mirties priezasties, kurig nurode N.Rat-
kus, Panevezieciy abejonés pasitvirtino—la-
vonui padarytas tik pavirSinis pjtivis.

Rajono apylinkés prokurore Irena Psal-
gauskiene, gavusl eksperty iSvadas, nutare
N.Ratkui¥kelti baudzamajg byla pagal Bau-
dziamojo kodekso 289 straipsnj—del tamy-
binio suklastojimo.

Kaip*Pragiedruliams” sake prokurore, §is
strarpsnis numato laisvés atémima tkid mety
arba bauda (100 MGL.) su teisés atémimu
eiti tam tikras pareigas, dirbti tam tikrg darba
arba be 5108 teises atemimo.

Siuometuvyksta tardymas. Kada bylabus
atiduotaj teisma, prokuroré dar negaléjo pa-
sakyti.

Kas partrenkeé
zmoguy Obeliuose?

Kovo 19-22 dienomis policijos pareigi-
naisulaike 31 keliy eismo taisykliy pazeidé-
ja. Net 14 transporto priemoniy vairuotojy
buvo neblanvis.

adiau k1 si0l neaisku, kaskovo 19d. apie
12.30val. Obeliy Dariaus ir Giréno gatvéje
partrenké A.G. i§ Vajieciy kaimo. Zmogus,
pristatytas j RokiSkio ligoning, mire.

Kaip“Pragiedruliams” sake rajono Keliy
policijos vyresnysis inspektorius Arvydas
Grunda, wkiovietoje nepastebéta jokiy au-
tomobihio stabdymo Zymny, nerasta z7ibimty ar
kity masinos detaliy $tkiu. Iki Siol neaisku, ar
kas nors avarija mate. Jei tokiy atsirastu, po-
licja praso paskambinti tel. 2.

—__ IS policijos s

Vagysteés

[Svieny Rudzy kaimo namubuvo pavogti
du maiSai milty. [tanamasis nustatytas.

[Splesta AB“Juodupés “Nemunas™ poilsia-
vietes kavine “Backa”. Pavogti 6 stalai, 8suo-
lan, sugadintas Sviestuvas, iSmusti langai.

Bradesiy kaimo gyventoja A_J. pasiskun-
de, kad s jos kiemo pavogtos malkos, Jtaria-
masis nustatytas.

Lebediny kaimo gyventoja V.G. informa-
V0, jog 15j0s namy pro palépés langa iSnesti
maisto produktai, drabuZiai, namuy apyvokos
daiktai.

Mainevose pavogti prie verseliy fermos bu-
ve 22 gardyvartehiai, 10 metry skardiniy van-
dens lataky. Sis turtas priklausé Zemés iikio
bendrovei “Tikruoju keliu”. [tariamasis sulai-
kytas.

Akcines bendroves “Rokuma’ sargas pa-
stebéjo, jog pavogtas metalo kampuotis, pri-
klausesbendroves “Litagra™ Rokiskio filialui.

Rokiskieté J.M. pranese, kad nuo jai pri-
klausancio automobilio “Ford Fiesta” dingo
kaires puses galiniovaizdo veidrodzio stiklas.
Automobilis buvo paliktas saugojimo aikste-
léje Taikos gatvéje.

Rokiskio Pergalés gatves gyventojas A.B.
pranese, jog 18 namy neaiskiomis aplinkybe-
mis dingo 6700 litu.

te G.S., vairuodama automobili VAZ 2106,
sankryzoje suke j kaire ir nepraleido prie-
Sais atvaziuojancios Audi-80, vairuojamos
Audroniy kaimo gyventojos R.P. Po susi-
durimo VAZ-2106 kliudé stovinéia Audi-
80, kurig vairavo S.L. i§ Lauzadziy kaimo.
Per avarnja nukentejo keleve G.P.1S Aud-
roniy bei VAZ-2106 kelemvis onugkietis R.S.,
kurie paguldyti | Rokigkio ligonine.

Kovo 20 d. apie 8 val. ukmergiskis V.Z.
Rokiskio Strazdelio gatveje automobiliu
“Mazda-323" partrenke per kelia ejusia
V.G. Po apzitros ligoningje péscioji gydo-
ma ambulatoriskai.

MuStynés
Vienas vyniskis pranese, kad 1S matymo
paZistamo asmens buvo sumustas Lasu kai-
mo aludeje. [tariamasis nustatytas.

Plésikai
Kovo 18 d. pas Iciany kaimo gyventoja
S.V. dviraéiu atvaziavo du neblavis vyris-
kial. Vienas 1S ju kibo moteniskei  atlapusir
pareikalavo pinigu. ISsigandusi moteris ne-
pazistamiesiems atidave 18 lity, kuriuos tu-
réjo pinigingje. Gave pinigus plésikai pasi-

Po avarijos.

Netikras banknotas
Banko Hermis Rokiskio filialowyr. kasmin-
ké informavo, kad A.B. 8 ApasGios kaimopa-
teike pakeisti 100 JAV doleriu banknota su
padirbimo pozymiais.

Avarijos
Kovo 16 d. apie 12 val. kelio Birzai—Pan-
delys— Rokiskis 66 —me kilometre onuskie-

Begliai

Kovo 19 d. gautas R.P i§ Kazliskio pa-
reiskimas, kad kovo 10d. § namu #¢joir iki
siol negrizo jossunus R.P, gimes 1971 me-
fas.

Kovo20d. rokiskieté S.Z. pranesé, kad
kovo 17d.i5jos namu is¢jostinenas R.Z. be
pastovios gyvenamosios vietos, Kovo 21 d.
beglys atsirado.
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Sandorio sumos nuslépti neverta

Rima ureelioni.

Kaip papasakojo 1 —0jo notary biu-
ro, isikiirusio Teismo rimuose, notare
Rita Sabanskiené, §iuo metu ypa¢ daug
sudaroma zemes sklypy, pastaty, kito
turto pirkimo —pardavimo, dovanojimo
sutarciy. Notares ne detektyvai, taciau
kartais jau 1§ pirmo Zvilgsnio pastebi,
kad sutartyje —nereali pirkimo—parda-
vimo kama. Tikriausiai Siandien niekas
nepatikety, jog Rokiskyje dvieju kam-
bariy butg su patogumais galima nusi-
pirkti uz 10 tukstan¢iy lity. Deja, kar-
tais pasitaiko jvairiy “gudruoliy”, kurie
nori apgauti biuro darbuotojas, valsty-
be. Taciau neretai nukencia Ir patys.

- Zmonés labai rizikuoja nurodyda-
mi neteisingg sandorio kaing. Beje, No-
tariato jstatymo 45 straipsnyje pasaky-
ta, kad jeigu sutartyje nurodyta neteisim-
ga kaina, toks sandoris gali biti teismo
pripazintas negaliojan¢iu,-saké Rita Sa-
banskiene.

O tokiy pavyzdZziy nestinga. Neseniai
zmogus nurodeé, kad uz 3 tukstancius li-
ty kaime pirko sodyba. Tokia suma bu-
Vo patvirtinta pirkimo — pardavimo su-
tartyje. Po kiek laiko tas pats pilietis
kreipesi j notare ir aiSkino, kad i8 tikry-
ju uz sodybg sumokejo ne 3 tikstan¢ius
lity, o tiek JAV doleriy. Prisipazino, kad
su pardaveju iS anksto buvo sutares nu-
rodyti mazesne suma. Taip galvojo su-
taupysias pinigy, maziau uz paslauga
mokedamas notarei. Deja, atsitiko at-
virksciai. Pirkéjas i§ Kaimo rémimo
fondo negavo jam priklausanciy pinigy.

Pasitaiko atvejy, kai Zzmogus nusiper-
ka pastata ar kita vertinga daikta su pa-
sleptais defektais. Tokiu atveju biitina
kreiptis | teisma.

Ir dar viena Siuo metu gana daznai pa-
sitatkanti problema. Pavyzdziui, parda-
ves buta ar sodyba uz nurodyta visai ma-
za kaing, po kiek laiko Zmogus sugalvo-
ja pirkti brangy daikta. Tokiu atveju jam
reikia pateikti deklaracijg Valstybinei
mokes¢iy inspekcijai ir paaiskinti, i$ kur
gavo tiek daug pinigu.

Ankstiau dovanojimo sutartis net ir di-
deléms pinigy sumoms buvo galima su-
daryti paprasta raSytine forma—uztekda-
vo dovanotojo ir gavéjo rastelio. Dabar,
kai suma didesné nei 30 tikstanciy lity,
dovanojimo sutartj privalu patvirtinti no-
tary biure.

Nuo 1997 mety liepos 1 —osios pasi-
keitusios ir automobiliy panaudos tvirti-
nimo sutartys. Perduodant naudoti auto-
mobilj kitam asmeniui, | notary biura tu-
n atvykti ne tik panaudos davejas ir gave-
jas, bet ir davéjo sutuoktinis, jeigu trans-
porto priemone jsigyta santuokos metu.
Kada sandorj sudaro giminés, jiems rei-
kia pateikti giminystes rysj irodancius do-
kumentus. ISsituokusiems biitina pateik-
ti iStuokos liudijima.

Mirus artimam zmogui, del turto pa-
veldejimo | notary biurg biitina kreiptis
per 6 meénesius, nes veliau gali i8kilti jvai-
riy problemy, kurioms i$spresti kartais
prireikia ne vieno teismo posedzio.

Kreipiantis | notarus su savimi biitina
tureti ne tik pasa, bet ir kitus reikalingus
dokumentus (originalus).

Rita Sabanskiené prasé skaitytojams
priminti kai kurias notary biuro taisyk-
les, kurnos pades iSvengti nesusipratimy.

Notariskai tvirtinant nekilnojamojo
turto, automobiliy pirkimo-pardavimo,
dovanojimo sutartis, reikia pateikti:

pasus;

Zemeés ir kito nekilnojamojo turto Ka-
dastro ir registro valstybés jmonés pa-
Zymas (galioja 15 dieny),;

nuosavybes teise nustatancius doku-
mentus,

sutuoktinio sutikimgq, patvirtintg no-
taro;

parduodant butq — pazymg is seniii-
nijos arba buty tikio, kad néra jsiskoli-
nimy uz komunalinius patarnavimus;

perleidziant gyvenamgqjj biistq, jei
perleidéjo Seimoje yra nepilnameciy
vaiky, - Vaiky teisiy apsaugos tarnybos
isvadq, kad sandoris nepriestarauja
vaiky interesams;

jei parduodama dalis pastato ar Ze-
mes sklypo — bendrasavininko atsisa-
kymaq nuo pirmenybés teisés pirkti par-
duodamag dalj.

Brangs pokalbiai
telefonu

“Lietuvos telekomas” nuo balan-
dzZio 1 dienos keis paslaugu tarifus. Vie-
tiniy telefono pokalbiy minutés kaina
didés nuo 7 iki 8 centu, tarpmiestiniu
pokalbiy - nuo 30 iki 38 centy, abonen-
tinis mokestis gyventojams - nuo 10 iki
13 lity, imonéms - nuo 30 iki 36 lity.

Vidutine tarptautiniy pokalbiy minutés
kaina sumazés nuo 4,2 iki 3.78 lito. Tele-
komo apskaiciavimais, bendras visy pa-
slaugy didéjimo vidurkis sieks 10,7 pro-
cento. Neoficialiais duomenimis, padidinus
tarifus, telekomo pajamos per 6 8iy mety
menesius padides apie 60 min. lity.

Pajamos uZ vietinius pokalbius padidés
16,5 min. lity, 0 uz tarpmiestinius - apie
25 min. lity. ] Konkurencijos ir vartotojy
teisiy gynimo tarnybos sitilyma nedidinti
tarpmiestiniy pokalbiy kainy, kuriy renta-
bilumas virsija 30 procenty, telekomas
neatsizvelge.

Licencijoje jradyta salyga, jog “Lietu-
vos telekomas™ turi teise kasmet didinti ta-
rifus pagal formule *“10 proc. plius infliaci-
ja”.

“Lietuvos telekomas” sitilo daug nuo-
laidy. Skambinant nuo 22 val. iki 8 val. ir
savaitgaliais, vietiniai ir tarpmiestiniai tele-
fono pokalbiai kainuos perpus maziau.

“Lietuvos telekomas” primena, kad
1999 metais visiems abonentams teikiama
vienavalanda nemokamy vietiniy telefono
pokalbiy, dar viena valanda kompensuo-
jama Vyriausybeés. Socialiai remtini $alies
gyventojai naudojasi papildomomis leng-
vatomis.

Paslaugas siulo
“Preventa”

Draudimas—miisy garantas nelaime-
je. Visi zinome, kad nelaime ateina ne-
tikétai - tada bet kokia parama biina la-
bai svarbi. Apie draudima, jo teikiamas
paslaugas sutiko papasakoti ADB “Pre-
venta” Rokiskio agentiiros vadovas Vir-
ginijus PIPINYS.

Nukelta i 6 psl.
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6 psi.

Paslaugas siilo
“Preventa”

Atkelta i§ 5 psi.

ADB “Preventa” savo veikla pradéjo
1992 m.vasario 21 d. “Preventa” $iuo metu

yraviena iSstabiliausiy ir greiGiausiai besivys-
tancny draudimo kompaniju.

1998 m. gruodzio 4 d. ADB “Preventa”
buvo jregistruota akcijy pirkimo—pardavi-
mo sutartis, pagal kurig 48,81 proc. balso
josinvesticinis fondas “New Europe incumen-
ce Ventures”. Svarbiausia tai, jog Sis jvykis
neabejotinai finansiskai sustiprina kompani-
ja.

Pagrindinis ADB “Preventa” turto per-
draudikas—Kiolno perdraudimo bendrove.

ADB “Preventa”—pirmoji tarp draudimo
kompanijy Lietuvoje dar 1995 m. atliko tarp-
tautinj nepriklausoma audita kompanijoje
“Price Watertrause”.

Vienas i&skirtinig ADB “Preventa” bruo-
zu tai, jog paslaugas teikia aukstos kvalifika-
cijos specialistai, jos atliekamos operatyviai.
Todél tarp bendroves klientu yra SPV AB
“Kaunovandenys”, AB“Akmena”, Lietuvos
ir Olandijos Bl “Lintel”, AB “Inkaras”, AB
“Sema”, AB Lietuvos taupomasis bankas,
AB“Linas”, AB “Marijampolés pieno kon-

servai” ir daugfbehtqstmnbwﬂum

Nm's ADB “Preventa” Rokiskio atstovy-
be jsikurusi tik 1997 m. pabaigoje, bet ji ra-
jone jau tun nemazai savo klienty.

1998 metais ADB “Preventa” Rokiskio
atstovybe uZ padarytus nuostolius Smokejo
savo Klientams 130 000 Lt. Pernai darbe Zu-
vus Zmogui, jo Seimos nariams 8mokéta 100
000 Lt.

Krepsininkai
kvie€iami j aikStele

Kovo 25 - oji paskutiné registraci-

jos diena komandoms, norin¢ioms da-
lyvauti rajono vyry krepsinio pirmeny-
bése. Registruotis galima tel. 52763 ir
32670.

svarstomi nauju mokesciy jstatymy projektai

Finansy ministerija pateiké vieSai
svarstyti Pajamu mokescio ir gyven-
toju turto deklaravimo, Nekilnojamo-
jo turto mokescio ir rinkliavu jstaty-
muy projektus.

Nekilnojamojo turto mokescio jsta-
tymo projekte sitilloma palikti tokio pat
dydzio mokesCius juridiniams asmenims
(1,5 proc. uzzeme ir 1 proc, uzstatinius)
ir tatkyt: tokius pat tarifus didelés ver-
tes nekilnojamajam gyventojy turtui.

Numatyta, kad jeigu bisto, kuriame
nuolat gyvena gyventojas, verté nevirsi-
ja 200 tukst. Lt, nekilnojamojo turto mo-
kescio moketi nereikia. Taip pat tuo at-
veju, jeigu papildomai turimo turto kiek-
vieno objekto (garazo, sodo namelio ir
t.t.) verté nevirsija 25 tiikst. Lt.

Pagal skai¢iavimus, gyventojai nekil-
nojamojo turto mokest] uz gyvenamaja
vietg turety moketi tik tada, jeigu jie gy-
vena individualiuose namuose, esanéiuo-
se didziuosiuose miestuose, nes ¢ia in-
dividualiy namy verte virSys nustatyta
200 tikst. Lt riba.

Mokestis vieng karta per metus bus
mokamas tik nuo sumos, virsijancios $ig
minimalig riba.

Gyvenantysstandartiniuose daugiabu-
¢iy namy vidutinio dydzio butuose nekil-
nojamojo turto mokes¢io neturéty mo-
keti, kadangi jy verté pagal skai¢iavimus
nevirsys nustatyto minimumo.

Nebus apmokestinamas valstybés ir
savivaldybiy, uzsienio valstybiy diploma-
tiniy ir konsuliniy jstaigy, religiniy ben-
druomeniy, invalidy draugijy, labdaros
organizacijy ir fondy, mokslo ir studijy
institucijy, $vietimo jstaigy, socialinés
globos ir riipybos jstaigy ir kt. nekilno-
jamasis turtas.

'laip pat nebus apmokestinama zeme,
kurios savininkai — pirmos ir antros gru-
peés invalidai, senatves pensininkai ir ne-
pilnameciai, kai jiems priklausancio ze-
mes sklypo dydis nevirsija kaimo vieto-
veje —3 ha, o mieste — 0,2 ha.

Numatoma panaikinti jmoniy pelno
mokestj ir silloma sumaZzinti gyventojy
pajamy mokestj.

Projekte numatyta netaikyti pajamy
mokescio 26 rusiy gyventojy pajamoms,
apmokestinamos pajamos gali biiti su-

mazintos iki 25 proc.

Jeigu ymones pelno dalis bus iSmo-
kama jos akcininkams arba savininkams,
L. skirta naudojimui, nuo 3iy sumy bus
1Sskaitomas 29 proc. pajamy mokestis.

Numatoma gyventoju pajamu mokes-
C10 tarifg, nustatyta pajamoms, susiju-
sioms su darbo santykiais, etapais su-
mazinti nuo 33 (nepagrindinéje darbo-
vieteje — 35) 1ki 29 proc. (iki 2002 m.
sitloma taikyti 31 proc.).

Kity gyventoju pajamy apmokestini-
mo tarifus numatoma diferencijuoti pri-
klausomai nuo gauty pajamy sumos —
kity pajamy sumai iki 12 neapmokesti-
namy pajamy dydziy (NPD Siuo metu—
214 lity) taikyti 15 proc. tarifa, o Sia
riba virSijancial sumai— 29 proc.

Gyventojy individualios veiklos pa-
jamoms (15 Zemes tikio produkcijos re-
alizavimo, virSijanc¢ioms Vyriausybes
nustatyta dydj, autorinio atlyginimo,
notary ar advokaty veiklos) bus taiko-
mas 15 proc. pajamy mokescio tarifas
(neatémus iSlaidy, susijusiy su pajamy
uzdirbimu), arba 29 proc. tarifas (at-
emus iSlaidas, susijusias su pajamuy ga-
vimu). _

Numatyta teisé pa¢iam mokescio
moketojui pasirinkti apmokestinimo
biida,

Istatymo projekte liks Siuo metu nu-
statytos pajamy mokescio lengvatos 26
riisiy pajamoms— pensijoms, stipendi-
joms, alimentams, gautai labdarai, vi-
durkio nevirSijancios paliikanos uz in-
delius bankuose irkt,

Gyventojai nemokes pajamu mokes-
¢io pardave buista, jeigu jis jsigytas anks-
¢iau nei pries 5 metus; pardave vertybi-
nius popierius, jsigytus iki 1999 mety,
o jsigijus veliau — jeigu jie iSlaikyti ne
trumpiau nei 18 ménesiy; misko géry-
bes ir antrines Zaliavas, je1 gautos paja-
mos nevirsija 6 NPD per metus; parda-
ve kitg turta nei pastatai, zeme, automo-
biliai ir kitas privalomai registruojamas
turtas, jei gautos pajamos nevirsija 12
NPD.

Naujoves esme — teiseé 25 proc. su-
mazinti apmokestinamujy pajamy suma
leidziamais atskaitymais.




Janina Lioliené

Mes, moterys, daug kuo skirtin-
gos. Ziiirék, viena gyvenimas stumdo
ir lamdo - ji vis tiek Sypsosi, pakélusi
zvilgsn] | zvaigzdéta dangy, svajoja, tiki
rytojumi. O kita? Dar su di-
desniais likimo i$bandymais
nesusidirusi, jau nudelbia akis
| Zeme, aSaroja ir laukia, kada
bus dar blogiau... Salia kurios
norétumeéte biiti?

Linksmiau Sypteléjus pa-
vasario saulei, nusprendéme
savame mieste paieSkoti gra-
ziy ne tik iSore, bet ir dZiugi-
nanciy savo prasmingais dar-
bais Zmoniy. Pabukime Salia
Ju, su jais galbuit ir miisy kas-
dieninés negandos sumazés,
pasitrauks j Salj.

TOKIA JA
PAMACIAU AS

Uz Rasa kalba akys. Jose -
milziniSka energija.Pazitri |
akis ir i8kart patiki ja, uzside-
g1 tuo, ka Rasa sitilo, ka daro.
Maciau, kaip vyksta kiino kul-
turos uzsiemimal su paciais
maziausiais darzelinukais tre-
niruokliy salytéje. Mazyliai karstosi
kopetelemis, vartosi, Sokinéja ant ¢iu-
ziniy, pora pypliy bando daryti pri-
sitraukimus, kabodami ant Ziedy. Ro-
dos, visi Cia siautéjantys draugiskai
nusisuks sprandus. Bet ne, taip nebii-
na, nes juos stebi vadove Rasa (tap vai-
ka1 ja vadina), viena apramindama, kita
padrasindama, tre€ia prilaikydama ir
paragindama padaryti pratima: “Tau
pavyks... pamatysi, kad pavyks. Tai $au-
nuolis. Niekas dar taip gerai to prati-
mo neatliko.”

PRADZIA
Rasa nusijuoke, kai pasakiau netikin-
t1 ja mazg buvusia ramig. Taip, buvo jud-
ri kaip vijurkas. Laime, sutiko savo kely
pedagogy ir treneriy, kuriems tokie ne-
klauzadukai - tikras lobis. Kiino kultii-

Rasa Jasineviciené, Rokiskio miesto vaiku lopSelio -
darzelio “Linelis” kiino kultiros instruktoré.

ros pamoky mokykloje jai neuztekdavo,
sportuodavo ir papildomai. Krepsinis,
slidin¢jimas, PDG normy laikymas... Jo-
kiy kliti¢iy nesutiko ir stojant | Kauno
kiino kultiiros instituta. Jj baigusi grizo
| Rokiski ir atsargiai, kaip pati sako, pra-
deéjo dairytis darbo. Atsitiktinumas atve-
de jvaiky darZel;. I§ pradZiy buvo nejau-
ku - viskas nejprasta, nauja. Bet Rasa ne
toks zmogus, kad sédéty ir Zitiréty, ka
daro kiti, o po kurio laiko létai judéty
1ISmintomis pédomis. Ji Zinojo, kad ge-
rai pamascius galima sukurti kazka visai
nauja.

oavo darbu uzdeganti Ritus

DABARTIS

Darzelio “Linelis” darbo kryptis -
svelkos gyvensenos ugdymas. Instruk-
torés Rasos Jasineviéienés jsitikinimu,
kiino kultiira neatsiejama nuo gamtos.
Vaika ne tik supa gamtos pasaulis, bet ir
maitina, gydo, moko, dziugi-
na. Rytinés mankstos darze-
lio vaikai eina j lauka. Vadove
Rasa praveda Zaidybine
manksta, pasitelkusi siuzeta.
Vaikams jdomu - jie skatina-
mi rasti patj graZiausia rasos
laSel] ar snaige, jais nusi-
prausti veiduka. Judrieji Zai-
dimai lavina vikruma, greitj,
iStverme. Po mankstos nepa-
mirStama pasidziaugti gra-
Zials tarpusavio santykiais.
Kuno kultiiros uzsiémimai
vyksta ne tik lauke. Siame dar-
zelyje per keleta mety sukur-
tas sporto Ir sveikatos kom-
pleksas - treniruokliy, krep-
Sinio salés. Viskas kurta nuo-
sekliai, kasmet jneSant kai ka
nauja. Kiino kultiiros instruk-
tore Rasa dirba pagal savo su-
daryta fiziniy galiy ugdymo
programa. Pasitarti, pasikon-
sultuoti, pasimokyti vieni i$
kity pedagogai renkasi j kasmetinius se-
minarus, vykstancius kuriame nors svei-
kg gyvensena propaguojanciame Salies
darzelyje.

KOLEGES APIE RASA

Darzelio vedéja Aldona JakSiené:
“Tai auksto intelekto, tolerantiska, be-
tarpiSkai bendraujanti su vaikais darbuo-
toja. 1994 metais vede pirmaji respub-
likin} sveikos gyvensenos ugdymo pa-
kraipos darzeliy seminara. I§ jos darbo
metodikos mokesi ir mokosi kity Salies

Nukelta | 8 psl.
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 Janina Lioliené

Susirinke savo bendraminciy bu-
reliuose vyrai sako: *“Visos jos to-
kios”. Netiesa jie sako, ne-
tiesa...

Gal tokiais
Zodziais .
stengia- g
si patei-
sint1 sa-
vo tingulj, sie-
kiantjos, vienintelés, palankumo?

Kai nutolsta fataliSkal 18didZios
ir daugelio stipriosios lyties zvilgs-
niy nulydétos nepazistamosios
aukstakulniy bateliu aidas, zinoma,
stengdamasis, kad tavo ZodZzius 13-
girstuy ir Salia esantis draugas, jai
pavymui gali tik mesteleti: “ Visos
jos tokios ...” Tuo tarpu pries ta-
yo paties valig mintys plaukia nu-
plaukia i§ paskos pavasariniam ve-
jui, tar§an¢iam nepamirstamosios
plaukus. Garsiai nickad nepasaky-
si, nebent tik pagalvosi, kad iki tol
sutiktos dailiosios lyties atstoves
buvo tik paprastos eilinés motere-
lés - ir net tavo Zmong galima bu-
ty priskirti tam dideliam bariui. Ir

staiga ant visai kitos svarstykliy leks-
telés stojasi TA, ka tik sutiktoji - vi-
sai kitokia, negu visos...

Gaivi pavasario srove pakutena
pasirdzius. Tu nebegalvojai, nebeti-
kéjai, kad taip gali bati. Stebiesi - ar
tai tikrai tu taip jauti? Murzinos ir
pilkos slinko Ziemos dienos, sukis-
damos vaikus, moteris ir vyrus tarsi
kokias belytes butybes j Siltesnius ru-
bus, versdamos paltu apykaklése
slépti paraudusias , varvancias ir to-

dél Zemyn nudelbtas nosis. Kur ten
_ toks apSarmojes dairysies, kaine su
ziburiu nesimato vilties 1Svysti ka

nors, kas priversty Siiktelti: “Sustok,
akimirka Zavinga...” Ar ne tokiomis
nitriomis dienomis, pasistate pries
save po bokala alaus, vyrai leidZia
savo godoms laikinai palikti ju su-
rambéjusias sielas. It atsiriia liezu-

viai, liejasi ZodZiai, tampa aisku,
kad ne vienas tu daZnai palygini
moteri, kuria kasdien matai na-
Muose - Savo Zmong ir savo vai-
ky motina - su ta, kuri slap-
Cia sklando
svajone-
se - to-
kiirar,
kokia
noretum fu-
reti Salia. Visi draugiSkai
vienas per kita nusprendZiat, kad
jus nekalti, na , tiesiog ne nuo ju-
sy priklauso, kad gyvenate kazko-
kiame prastame sapne, 0 ne raus-
vos svajonés miglose, kad mote-
rys...ach...tiesiog visos jos to-
kios...

Kol ateina pavasaris. Kol karta
ryte pamatai, kokia grazi nepazis-
tamoji praéjo pro $alj. Kol karta
ryte Sypsodamasi tavo Zmona 1S-
sitraukia i§ spintos pavasarinj ra-
ba ir su didZiuliu Gpu matuojasi.
Zitriija i$ §alies ir toks aiSkumas
trenkia galvon: kokia ji grazi. To-
kia grazi,kad net ZodZiy apsakyti
tam groziul nerandi.

Tiesiog ji - tik viena tokia...

Atkelta i§ 7 psl.

panaSiy profiliy darzeliy specialistes.”

Auklétoja Nijoleé Adomoniene: “Ra-
sa pazjstu ne tik kaip puikig darbuotoja,
bet ir kaip toki Zmogy. Nebuvo uzduo-
ties, kurios 8i nejvykdyty. Viska darosu
ugnele ir gerai. Smagu kolektyve tureéti
tokia darbuotoja.”

RASA

Studijuodama net negalvojau, kad
teks dirbti vaiky darZelyje. Bet ¢ia a$ jau
aStuoneri metai. Tuo, ka turiu, dzaaugiuo-
siir didZiuojuosi. Smagu, kad turéjau ga-
limybe iSbandyti save visiSkai naujoje
srityje. Dar smagiau, kad man tai pavy-
ko. Nebeisivaizduoju saves kitur. Turiu
viska, ko noriu - gera, supratinga vyra,
du sveikus stinelius, dirbu puikiame ko-
lektyve, sportuoju - niecko man netriiks-
ta.

Savo darbu uzdeganti Ritus

Kokioje tik spor-
to Sakoje besivarzy-
ty “Linelio” aukleti-
niai, jie susiZeria
daugiausia “aukso”.
“Lineli” lankanciy
vaiky tevai patenkin-
ti tuo, ka juy vaitkams
duoda kuno kulturos
uzsiemimai. Visos
darzelio bendruome-
nés megstamos Sven-
tes - kiekvieno me-
nesio paskutinj ket-
virtadienj vykstan-
¢ios sveikatingumo
Sventes. Kad jaunoji
karta ¢ia auga uz-
sigrudinusi, stipri ir
sveika, belieka tik

dziaugtis. savo raumenis...

- Rijscieh . L

el Ly
'|_ L"“'ﬂrl‘l [ ridms

Darzelio sporto Sventéje jaunasis atletas demonstruoja
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Taupy8|me

i$ anksto, prie§ eidamos i
parduotuve, sudarysime reikiamy pre-
kiy sarasa. Taip apsisaugosime nuo pa-
gundos nusipirkti neplanuota ir mazai
reikalinga daikta.

&=

& 1eSkodamos konkretaus pir-
kinio jau biisime apsisprendusios, ko-
kio dydZio, spalvos mums reikia, o
svarbiausia - kokig pinigy suma jam
galime isleisti.

% geral apgalvosime, ar i3si-
rinktas ribas, bateliai ar rankiné de-
rés prie jau turimo garderobo, kad ne-
atsitikty taip, jog prie pirStinai¢iy teks
ieSkoti palto.

%= perkantypacvertinga daikta
-aparatlrg, kailinius, baldus - rinksi-
mes hrangﬂsmus, geresnes kokybeés,
prisiming, kad ... SykStus moka du kar-
tus.

@™ Zieminius ir rudeninius ba-
tus pirksime tik pagamintus i§ natiira-
lios odos, o trumpiau nesiojamos va-
sarines basutés bei rankinukai galibiiti
ir iSdermantino.

& daugelyje parduotuviy kar-
tas nuo karto btina jvairiausiy nuolai-
dy - proginiy, sezoniniy. Nepatingé-
kime pasivaiks¢ioti ir nusipirkti pi-
giau,

&~ atkreipsime démesj j nuolai-
dy kuponus, kuriy btina reklaminiuose
leidiniuose, jais pasinaudosime.

& apsilankysime dévety drabu-
ziy parduotuvése. Cia galima nusipirk-
ti tikrai neblogy riiby. Ten, kur moka-
ma uz kilograma, ne tik pigiau, bet ir
didesne tikimybé rasti ka nors nauja.
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w higienos reikmenis, namy apy-
vokos daiktus, kai kuriuos maisto pro-
duktus pirksime didesniais kiekiais ur-
mo bazese.

<~ maistg pirksime prekybos cen-
truose. Cia didesnis pasirinkimas, ma-
zesnes kainos ir menkesneé rizika isi-

gyti neSvieziy produkty.

@ kuo plonesnes pédkelnes, tuo
trumpiau jos tarnaus. Neapsiriksime
kasdienai pirkdamos storesnes ( nuo 30
iki 100 deny ).

@ Vvaisvandenius gaminsime iS spe-
cialiy milteliy ( “Yupi”, “Zuko” ), nes
sultys, parduodamos tetrapakeliuose,
pagamintos i§ koncentrato. Siuo atveju
kompotas 18 vaisiu kur kas vertinges-
nis.

« naudosime Lietuvoje pagamin-
tus produktus.

w pasidomesime, j kurinos vaka-
relius, pristatymus, paskaitas, koncer-
tus jleidZiama nemokamai, tuo pasinau-
dosime.

# 1S surigusiy obuoliy suléiy ga-
minsime girg arba vyna.

« skalbimo milteliy naudosime
maziau negu rekomenduojama. Nuro-
dytanorma biina didesné, nes produk-
c1jos gamintojai suinteresuoti, kad
zmonés pirkty daugiau. Tas pats tinka
ir Sampiinams bei vonios putoms.

¢ & &

Redakcijos darbuotojai jums vi-
soms linki gyventi graZiai, tvarkingai,
taupiai. Taupykite, tiesa, ne viskq.
Negailekite Sypsenos, gero Zodzio, su-
pratime, uZuojautos.

Jei pdkﬂltctedurl.; spynq, 0 ]Q]t:raktas
kazkodél sunkiai sukasi arba visai uZstrin-
ga, patrinkite jj Zvake —buslengviau ra-
kinti

Beje, daznas Zino, kaip sunku atsegti
uzstrigusj uztrauktuka. Taciau jeigu Strin-
site ji zvake, pries tai i$vale senu danty Se-
peteliu, uZtrauktukas ilgai nesuges.

O jeigu jums uzstringa spinty ir rafo-
mujy staly stalciai, juos taip pat patrinkite
zvake. Jie ne tik lengviau darinésis, bet ir

e

Kosmetinis akiy pieStukas per kietas?
Tereikia jo grifeliu perbraukti per Zvakés
liepsna.

Ojeigu norite praleisti romantiska va-
karg prie Zvakiy, palaikykite jas 3aldytuve
ar imerkite j pastidyta vandeni. Tada jos
degdamos neisti§ ir degs daug ilgiau.

Slmhlmmgtldenmm poliruoto bal-
du pavirSiaus, ypac jeigu namuose yra vai-
ku. Jeinetycia padéjote karsta arbatinuka
ar puodelj ant baldy, iSkart atsirado bals-
vosdémeés. Ka daryti?

Budas paprastas, taciau efektyvus: rei-
kia patrinti tasvietas augaliniu aliejumi su-
vilgytu tamponu. Ojeigudémé atsiradonuo
karsto lygintuvo, pirmiausia pabarstykite
jamiltais, o paskui Strinkite alicjumi. Bal-
daivel twskeskalp nau_u

dicijas. Pienas ramina oda, todél jis ypad
naudmgas, jeigu oda sausa ir jautri. IS pra-
dziy veida gerai nuvalykite, tada veida ir
kakla BStepkite pienu. Jeigu veidas parau-
dgs, oda pleiskanoja, piena galite per pu-
s¢ atskiesti stipria ramunéliy arbata.

Zinokite, kad praustis pienu galimatik
tada, jei antveido néra jdréskimy, piilinu-
kyaruzdegimy.

Citrinaypa¢ tinka ricbiems plaukams,
nes greitai Sdzitista, o Sukuosenabiina tvir-
ta lyg supurSkus laku. Jeinorite pasiga-
minticitring “laka”, citring supjaustykite ir
virkite stiklinéje vandens tol, kol liks tik
puse. Perkoskite. [laSinkite keleta laSy spi-
rito ar degtinés—vietoj konservanto.




